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Assemblée 

générale 19h 

Zumfit 

13:15 à 14:15 

 

Poches 19h 

Artisanat 13h à 

15h30 

Karaté et zumba 

17h15 à 19h15 

Danse 19h15 

Yoga 18h15 
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Zumfit 

13:15 à 14:15 

 

Poches 19h 

Jour du souvenir 

Artisanat 13h à 15h30 
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17h15 à 19h15 

Danse 19h15 

Yoga 18h15 
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Zumfit 
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Artisanat 13h à 

15h30 
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Zumfit 

13:15 à 14:15 
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Artisanat 13h à 

15h30 
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17h15 à 19h15 

Danse 19h15 

Yoga 18h15 
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Zumfit 
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